
SUNSHINE 
DROPS:
SUNČANI 
VITAMIN D₃

D

NOVINA!



VIŠE OD 
VITAMINA!
VITAMIN D NIJE SAMO VITAMIN, 
VEĆ HORMON: ON REGULIŠE 
MNOGE PROCESE U ORGANIZMU

D



RAZMENA KALCIJUMA I 
FOSFORA SU POD 
KONTROLOM!

● SNAŽNE KOSTI U BILO KOM UZRASTU

● LEPI I ZDRAVI ZUBI

● JAKI NOKTI I KOSA

D



MAKSIMALNA JE IMUNA 
ZAŠTITA!

VITAMIN D AKTIVIRA IMUNI SISTEM NA 
SVA TRI NIVOA, PRUŽA KOMPLEKSNU 
ZAŠTITU ORGANIZMU:

• od infekcija
• alergijskih reakcija
• autoimunih bolesti
• promena ćelija (onkokontrola)

D



KLJUČ ZA 
PRAVILNU 
RAZMENU 
MATERIJA

D
• reguliše razmenu ugljenih 

hidrata i masti
• sprečava suvišno taloženje 

masti u tkivima

VITAMIN D JE POUZDANI 
POMOĆNIK U BORBI S 
PREKOMERNOM TEŽINOM



BRZO MIŠLJENJE I 
MAKSIMALNA 
AKTIVNOST

• poboljšava pamćenje i sposobnost da 
učite

• štiti od stresa
• obnavlja odbrambene membrane 

nerava
• sprečava naurodegenerativne promene

VITAMIN D JE JEDNOSTAVNA FORMULA 
KOGNITIVNOG RAZVOJA:

D



PROGRAMIRANA 
DUGOVEČNOST

D

VITAMIN D REGULIŠE OKO 100 GENA I 
UTIČE NA NAŠU DUGOVEČNOST.

Određuje dužinu telomera - zaštitnih 
delova hromozoma, koji su odgovorni za 
dužinu života ćelija.



ZDRAVA MAMA –
ZDRAVO DETED

PREVENTIVNA 
DOZA ZA TRUDNICE 
(tokom celokupne 

trudnoće) - 2000-
4000 
ME/dnevno*

*Po podacima SZO.

• formiranje koštanog sistema (snažne kosti, sprečavanje 
rahitisa)

• razvoj kognitivnih sposobnosti (emocije, pamćenje, 
inteligencija)

• imunitet (dva puta viša otpornost na sezonske bolesti)
• sprečavanje alergija i autoimunih procesa
• blagovremeni rast i jačanje zuba
• sprečavanje gojaznosti

TEMELJI DEČJEG ZDRAVLJA SE POSTAVLJAJU TOKOM 
TRUDNOĆE I ZAVISE OD DOVOLJNOG NIVOA VITAMINA D 
KOD MAME.

https://www.who.int/elena/titles/review_summaries/vitaminD-pregnancy/ru/


TOTALNI DEFICIT VITAMINA D

80 80% STANOVNIKA 
SRBIJE PATI OD DEFICITA 

VITAMINA D*

• niski intenzitet UV-zraka (na severu);
• kreme sa zaštitnim faktorom SPF preko 8 blokiraju sintezu 

vitamina D u koži;
• namirnice sadrže minimalne doze;
• hlad, oblačno vreme i zagađenje vazduha naglo smanjuju 

sintezu sopstvenog vitamina D u organizmu.

RAZLOZI?

Zato je NEMOGUĆE nadoknaditi deficit prirodnim 

putem

*Po podacima FDBU "Nacionalni medicinski istraživački centar endokrinologije" 
Ministarstvo zdravlja Rusije.
**Kliničke preporuke ("Deficit vitamina D kod odraslih: dijagnostika, lečenje i 
prevencija", 2015).

ZA DECU od 1000 do 
1500 ME u zavisnosti od 

uzrasta i regiona u kome žive**



PREDSTAVLJAMO 
NOVI PROIZVOD U 

LINIJI ESSENTIAL VITAMINS

VITAMIN D3

NOVINA!



SAMO DVE KOMPONENTE –
NIŠTA SUVIŠNO
• Organski D₃ - holekalciferol

Vitamin, koji se rastvara u masti se maksimalno dobro 
usvaja zajedno s lipidima.

• Visokoprečišćeno biljno ulje
Oblik MCT-ulja sadrži samo srednjelančane trigliceride 
(6-12 atoma ugljenika), koje organizam lakše usvaja.

HIPOALERGENO: ZA RAZLIKU OD VODENIH 
RASTVORA, NE SADRŽI ALKOHOL, KOJI MOŽE 
IZAZVATI ALERGIJSKE REAKCIJE.



AKTIVNE KOMPONENTE
MASA % OD PDD* (deca)

% OD ADEKVATNE 
DNEVNE DOZE** 
(odrasli)

Vitamin D₃ (holekalciferol) 10 mkg (400 ME) 100 100

*Preporučena doza za decu u skladu sa zahtevima MP 2.3.1.2432-08 "Norme fizioloških potreba za energijom i hranljivim materijama za različite 
grupe stanovništva Ruske Federacije".
*Adekvatni nivo dnevne doze po JSEHZ. **U skladu s kliničkim preporukama.

2 KAPI PROIZVODA SADRŽE:

PREPORUČENE PREVENTIVNE DOZE:

DECA OD 3 DO 18 GODINA DECA OD 3 DO 18 GODINA (SEVER) ODRASLI

1000 ME svakodnevno, 5 kapi 1500 ME svakodnevno, 7-8 kapi
1500-4000 ME 
svakodnevno, 8-20 kapi***

PUNO VITAMINA D U SVAKOJ KAPI



ZDRAVLJE CELE PORODICE
U JEDNOJ BOČICI

Veliko pakovanje 
za celu porodicu

Mogu i deca!

Zgodan za doziranje!

Koncentrovani sastav –
dugo traje!



NADOKNADI DEFICIT 
NAJVAŽNIJEG VITAMINA 
JEDNIM KLIKOM


